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楊青縉育有兩名兒子，目前已升上中學，

他認為，壓歲錢的多少其實不在孩子控制

的範圍，而是大人所給的數目。他直言，

大人們給的數目越多，無形中為孩子們築

造不可有的虛榮心，並也讓孩子們逐漸淡

忘了華人農曆新年派壓歲錢的傳統意義。

灌輸孩子壓歲錢意義

楊青縉認為，壓歲錢的歷史源遠流

長，它代表著長輩給晚輩的祝福，里頭蘊

含著長輩對晚輩的無限期望，應該用在更

有意義以及更恰當的地方上。如何讓孩子

明白這道理，楊青縉表示，這觀念必須在

孩子5至10歲的成長期間就開始灌輸。

而在教導小孩處理壓歲錢的同時，他

認為，家長們應該以身作則，本身要有完

整的財務規劃，才能帶動孩子學習自理本

身的財務。

而身為一名理財規劃師，楊青縉又是

如何規劃孩子的壓歲錢呢?

楊青縉笑說，孩子的壓歲錢數目不

會很多，因此他從不會管束孩子們的壓歲

錢，但是絕對會好好教育他們如何善用本

身的紅包錢，因為父母始終是影響孩子最

深的人。

「孩子小的時候，會利用壓歲錢給自

己買几本書，或想要的文具用品；而長大

后更開始在每個新年利用壓歲錢樂 捐

做善事，讓原本寓意『平安吉祥』的壓歲

錢，更有意義。」楊青縉提起兒子時，一

臉驕傲。

無論如何，目前還是有很多家長選擇

替孩子保存壓歲錢，替孩子存起來或拿來

供保險或基金投資等用途。

楊青縉稱，從孩子懂事以來，壓歲錢

都是在孩子的手里，熱了一個晚上后，就

必須上交給父母，雖然家長總會對孩子說

「壓歲錢放在媽媽那兒，以后你要買什么

東西，跟媽媽拿就是了。」

但是這些年下來，孩子究竟有多少壓

歲錢都不清楚，最后壓歲錢混進了家里的

財務規劃，留給孩子的只是一個模糊的概

念。

他建議，若家長要進一步增加孩子的

理財觀念，可以選擇讓孩子和自己一起在

新年后加入討論，一起規劃新年所得來壓

歲錢，這樣不但可讓孩子知道自己的錢到

底用在哪兒，也可以讓孩子從中學習理財

的知識。

另一方面，如今不少家長會用孩子們

的壓歲錢，來投資教育基金或保險，惟對

楊青縉而言，壓歲錢額數即使再大也有限

制，而教育基金是其中一種較為普遍的日

常投資，且供款額偏高，即使動用孩子的

壓歲錢做投資教育基金，父母仍需付出一

大筆錢，同時還要面對未來通脹風險，會

對教育開支所帶來壓力。無論孩子在本地

或海外升學，家長必須留意學費漲幅往往

較一般消費品價格上漲速度為快的趨勢。

因此，父母應該趁孩子年幼，及早開

始計劃全面的理財方案。望子成龍是每位

父母親對子女的期待，若沒有做好事先規

劃及準備，到時龐大的學費往往令父母頭

痛。

楊青縉建議，家長們應與孩子多交

流，搞清楚孩子的動向及興趣，再依據自

己本身的財務狀況，替孩子擬定教育財務

規劃。就好比孩子從小學到中學畢業的基

本費用，以及大學或海外深造的額外費用

等，家長心里都要有個譜。

倘若一個孩子的教育預算總值5萬令

吉，家長應該思考自己是否有能力負荷該

筆龐大的費用，然后再規劃其他的解決方

法。

讓孩子學會自己理財

他指出，若家長沒辦法應付該筆教

育費，或許可以在孩子較懂事的時候，與

孩子討論，讓孩子儘量選擇在本地大學唸

書，或申請助學金等方案，讓孩子們了解

並清楚自身家庭的財務環境，從而學會處

理自己的財務。

他稱，愈早規劃子女的教育動向，在

時間及複利的助益下，將可減輕負擔，達

到事半功倍的效果。
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新年到來，對孩

子們來說，除了能享

受一個愉快的假期

外，最讓他們雀躍

的莫過于能收到大

人給的壓歲錢。

隨著人們經濟收

入增長，壓歲錢的數

目也是年年攀升，一

個春節下來，孩子們

所累積的壓歲錢數目可

謂相當可觀。但由于壓

歲錢來得太容易，一些孩

子花起來大手大腳，無所

顧忌。種種現象無不提醒人

們，壓歲錢處理不當，也將帶

來一系列的教育問題。

如何趁這個新春佳節，為孩子

灌輸好好使用壓歲錢的觀念?《資匯》

藉著大地回春與專業理財規劃師及電台

主播做了交流，看看該如何來教導孩子使用

壓歲錢。
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